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Genom att kopa denna massageprodukt visar du att du ar medveten om din hiélsa och ditt
vilbefinnande. For att du ska fa mesta majliga nytta av din produkt rekommenderar vi att
ldsa igenom denna manual och folja instruktionerna noggrant.

Vi 6nskar mycket nytta och gliadje med din personliga massor.

Sikerhetsinstruktioner. 3
Kort produktbeskrivning 4
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Sedan foretaget grundades ar 2000 har namnet Casada stitt for hogkvalitativa produkter inom wellness Lagring | Skotsel 9
och fitness. Idag finns Casadaprodukter tillgangliga 6ver hela vérlden. Det som kidnnetecknar
Casadaprodukter dr deras kontinuerliga utveckling, omisskdnnliga design och absoluta fokus pé att Tekniska data 9
forbattra livskvaliteten samt palitliga och utmérkta kvalitet.
EU-deklaration 9
Garantivillkor. 9
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Lis foljande instruktioner noga innan du anvander denna massageprodukt
for att sikerstilla att den fungerar korrekt och for optimal effekt. Behall

bruksanvisningen.

¢ Denna massageprodukt uppfyller alla gdngse principer for teknik och géllande
sdkerhetsbestimmelser.

® Denna utrustning ar underhallsfri. Alla n6dvandiga reparationer méste utforas av en
auktoriserad professionell verkstad. Felaktig anvindning och obehdriga reparationer
ar forbjudna av sikerhetsskil och upphdver garantin.

e Ror aldrig stromkontakten med véta hinder.

¢ Undvik att utrustningen kommer i kontakt med vatten, hoga temperaturer och
direkt solljus.

o Se till att koppla ur utrustningen fran eluttaget under langre perioder utan
anvandning for att eliminera risken for kortslutning.

e Anvind inte skadade kontakter, sladdar eller 16sa uttag. Skadad kontakt eller sladd
maste bytas ut av tillverkaren, servicetekniker eller annan kvalificerad personal. Vid
funktionsfel ska du omedelbart koppla ur utrustningen. Vi tar inget ansvar for
skador till f6ljd av felaktig anvindning.

e For att forhindra dverdriven stress pd muskler och nerver bor den rekommenderade
massagetiden pa 30 minuter inte dverskridas.

e All massage, dven massage for hand, ska undvikas under graviditet och / eller vid ett
eller flera besvir pa massageomradet sasom: nyligen skadade kroppsdelar,
trombotiska sjukdomar, inflammationer och svullnad av nagot slag samt cancer.
Konsultation med ldkare rekommenderas fére behandling vid sdrskilda sjukdomar,
besvir eller annan osékerhet innan anvidndning av denna produkt.

e Anvind inte enheten under korning.

® Om du ér beroende av elektriska hjalpmedel sdésom en pacemaker, kontakta ldkare
innan anvindning.

e Emballeringsmaterialet bor inte anvdandas som leksak.

® Produkten kan anvidndas av barn fran 8 ar och personer med funktionsvariationer
forutsatt att de halls under tillsyn eller har informerats om sakert bruk av produkten
och majliga faror.

e Barn bor inte leka med produkten.
e Rengoring och underhall bor inte utforas av barn utan tillsyn.
e Virmekansliga personer bor anvanda produkten forsiktigt.

¢ Anvind endast produkten med den medféljande utrustningen.

"BRAINTRONICS" KONTRAINDIKATIONER
Personer med nedanstaende diagnonser bor konsultera likare, psykiater,
psykolog eller annan medicinsk expertis innan anvandning av programmet

® Psykoser (t.ex. schizofreni, bipoldr sjukdom, endogen depression)
® Personlighetsstorningar

® Epilepsi och liknande anfallsakommor

® Hjartsjukdomar

® Nervsjukdomar

® Blodpropp

e ADHD

® Nyligen intraffad hjértattack eller slaganfall
® Mentalfunktionsnedsittning

® Beroende av droger, alkohol eller medicin
® Regelbundet intag av psykofarmaka

® Graviditet

OBS: Braintronics bor av etiska och juridiska skl inte anviandas pa barn och
unga om inte tillstand uttryckligen givits av formyndare. Personer som av

religiosa skil inte godtar meditation bor undvika att anvdnda programmet.




Borttagbar kudde
Huvudkudde
?’é Kontroll
Stromforsorjning
Insexnyckel
Ryggstod
Kontrollficka Sittdyna
o Stromforsorjning 24 volt o Sittdyna
o Manual o Borttagbar kudde
» Huvudkudde « Kontroll

» Ryggstod o Insexnyckel
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. Oppna ladan. Ta ut strémférsdrjningen och placera den inom rackhall.

N

. Ta forsiktigt ut den svarta tygpasen ur lddan. Oppna blixtlaset och ta ut Quattromed V och sittdynan.

w

. Avldgsna skyddsplasten.

4. BORTTAGNING AV LASSKRUVEN:
Lossa forsiktigt pd skruven pa baksidan av apparaten med den medfoljande
insexnyckeln. Denna skruv syftar till att skydda produkten under transport.
Avlagsna skruven innan anvindning.

5. Overdraget sitter fast vid ryggstddet med ett blixtlds och nackkudden (bild 1) sitter fast med en krok.
Avlagsna den skyddande kartongen mellan klddseln och apparaten innan férsta anvindningen. Det
stoppade ryggstodet mojliggér mjukare massage. For mer intensiv massage kan ryggstodet avlagsnas.

6. Ryggstodet och sittdynan sitter inte ihop vid leverans. Ta ut kontrollen ur fickan i sittdynan innan delarna
kan sittas ihop med blixtlas (bild 2).

7. Koppla sedan ihop kablarna enligt bild 3.

8.Placera Quattromed V pa en limplig stol eller fatolj. Massageprodukten dr utrustad med en rem som kan
fasta den vid de flesta stolar. Sitt apparaten pa en stol, sld om de tva dndarna av remmen runt stolsryggen
och fist dem med kardborreband.

9. Koppla slutligen ihop stromforsorjningen med stromkabeln (bild 4). Koppla in elkontakten i uttaget och
sitt pa Quattromed V med den réda "PA/AV”-knappen.

(Bild 2)

(Bild 3) (Bild 4)

FEL

e Produkten ér inkopplad, men varken den
eller kontrollen fungerar.

e Produkten édr inkopplad. Vibrationen i
sittdynan dr pa och kan inte stingas av.
Kontroll och massage fungerar inte.

 Produkten ar inkopplad. Vibrationen
fungerar inte. -

ATGARD

o Sakerstall att alla kablar 4r korrekt
inkopplade. Kolla sa att stromtillforseln ér
korrekt inkopplad.

e Produkten kan Overhettas vid oavbruten
anvindning. Sting déarfor av den och
koppla ur den ur elluttaget sa att den kan
kylas ned fullstindigt.

o Sikerstill att kablarna for vibration och
stromtillforsel ar korrekt anslutna.




Quattromed V BT masserar med totalt fyra massagehuvuden och

> anviander massageteknikerna Shiatsu, Tapping och Rullmassage.
Ryggmusklerna masseras med rorliga massagehuvuden i silikon samt

S tvd fasta hinder. Huvudena ar berikade med certifierad jade for en

; vilgorande och virmande massage.

Den 6vre remmen péa baksidan bor endast anvandas for att underldtta
placering av Quattromed V BT och inte for att flytta produkten. Bér
massageprodukten med ett fast grepp i bada hinder vid flytt. De
nedre kardborrebanden fister Quattromed V BT vid o6nskad plats
och sikerstiller en stadig position under massagen.

Overdraget till Quattromed V BT kan avldgsnas via blixtlaset
%%:, 9ch ka.rdborrebanden pa ryggstodet vid stidning eller for att fa
- intensivare massage.

For vibrationsmassage vid fotsulorna kan sittdynan avlagsnas via
blixtlaset och placeras under fotterna.

BRAINTRONICS®

Braintronics®-teknologin synkroniserar hjirnvégorna genom ljudstimulans.
Denna kombineras med ett specialutvecklat massageprogram for att lata
kroppen slappna av och avldgsna stress. Ladda ner Appen till din Smartphone
eller lasplatta.
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with heating

AUTO
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SHIATSU

RULLMASSAGE
Skon véxling mellan avslappning och uppmjukning av musklerna. Perfekt for en slutmassage,
for avkoppling och aterhimtning

HASTIGHET
Massagens hastighet kan justeras.

VIBRATION
Vibrationsmassagen stimulerar och underlattar blodcirkulationen.

VARME I JADESTEN
Jade ér en naturlig ledare och lagrare av viarme. Jadestenarna ér integrerade i massagehuvudena
och avger djup viarme och ger extra avslappnande effekt.

AUTOPROGRAM
Speciellt utvecklade automatiska program for hela kroppen som erbjuder ett stort utbud av olika
massagetekniker. Du kan dven aktivera virmefunktionen har.

PUNKTMASSAGE
Massagehuvudena kan stillas in for sarskild massage pa en viss punkt.

SHIATSU

Shiatsu (fingertryck) ar ett slags kroppsterapi med ursprung i Japan. Massagetekniken bestar av
mjuka, rytmiska och utbredda strackningar och rotationer. Mélet med Shiatsu ér att stimulera
enskilda kroppsdelar och aktivera musklerna.

BREDD
Avstandet mellan de tva massagehdnderna kan stéllas in (smalt, medel eller brett).

LANGD
Massageteknikens lingdomfing kan avgransas med tva steg..

3D-MASSAGE
Denna nya teknik innebér att massagehuvudena inte bara ror sig uppat och nedat, utan dven
framdt och bakat.

BLUETOOTH
Tradlos datadverforing.
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1| PA/AV

Sla PA/AV enheten. Nir enheten slis pa kommer ett 5-minuters demoprogram att
paborjas. Om ingen vidare atgird vidtas kommer enheten att stingas av efter
demoprogrammet.

2| AUTOPROGRAM

CALM:

Massageprodukten dr utrustad med 3 automatiska programme. Tryck [Programme] och vilj
mellan CALM [bla lampa], REFRESH [gron lampa] eller RECOVERY [rod lampa]. Motorn
aterstills efter varje val. Apparaten sitter igdng forst darefter.

Avslappning, vila och aterhamtning.

REFRESH:  Motverka tecken pa trotthet och aterfa energi.

RECOVERY Genomtriangande massagetekniker, perfekta for att stirka och avlasta ryggen.

3| LANGDJUSTERING
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Om [Autoprogram], [Fullback], [Upper] eller [Lower] har valts, tryck [Height] for att aktivera
funktionen for laingdavgransning. Tryck [Height] igen for att atervanda till maxlangden.

VARME
Viarmefunktionen ar aktiv i borjan av programmen [Tapping], [Shiatsu] och [Auto].
Tryck pa knappen igen for att sitta pa eller stinga av den under massage.

VIBRATION

Vibrationen kan sittas pa eller stingas av nar som helst under funktionerna [Tapping],
[Shiatsu], [Auto] och [Area]. Tryck [Vibration] for att sitta pa vibrationsfunktionen.
Vibrationen gar i cykler om 1,5 minuter.

SHIATSU

Tryck pa knappen [Shiatsu] for att sitta pa Shiatsufunktionen. Standardhastigheten &r
medium. Om autoldget 4r pa kommer det att stangas av. Tryck [Shiatsu] igen for att avsluta
funktionen.

TAPPING

Tryck pa knappen [Tapping] for att sitta pa tappingfunktionen. Standardintensiteten ar
medium. Om autoldget dr pa kommer det att stingas av. Tryck [Tapping] igen for att avsluta
funktionen

LANGSAM | SNABB

Tappinghastigheten kan stéllas in efter tre nivder: snabb-medium-langsam. Funktionerna
[Slow] och [Fast] fungerar bara om [Tapping] har valts. Tryck pa knappen [Slow] for att
minska hastigheten och pa [Fast] for att 6ka den.

9| LANGSAMT - SNABBT | SNABBT - LANGSAMT

Funktionerna [Lingsamt — Snabbt] och [Snabbt - Lingsamt] fungerar endast nar [Tapping]
ar vald. Tryck pa en av knapparna for att automatiskt dndra intensiteten under resten av
massagen, fran langsam till snabb eller vice versa.

10| BREDD

11

Funktionen [Width] fungerar endast nar [Tapping] ar vald. [Width] ér inte tillganglig med
funktionen [Shiatsu]. Varje gang knappen [Width] trycks justeras massagehandernas bredd i
tre steg, fran smal till bred. Nér knappen trycks for fjarde gangen aktiveras en automatisk
genomgang av alla breddinstéllningar.

LAG |HOG

Intensiteten pa Shiatsu kan stéllas till tre nivaer: snabb-medium-ldngsam. Funktionerna
[LO Shiatsu Speed] och [HI Shiatsu Speed] fungerar endast ndr [Shiatsu] 4r vald. Tryck pa
[LO Shiatsu Speed] for att minska intensiteten och pa [HI Shiatsu Speed] for att 6ka den.

UPP | NED

Kontrollreglage for att placera massagehuvudena pé ryggen med precision. Under
punktmassage dr det mojligt att justera massageomradet uppat eller nedat genom att halla
ned en av knapparna.

HELRYGG

Grundprogram for hela ryggen. Programmet masserar enskilda omraden pa ryggen med en
rullande massageteknik. Funktionerna [Tapping], [Shiatsu], [Heating] och [Vibration] kan
sattas pa efter onskemal.

OVRE RYGG

Grundprogram for 6vre ryggen. Programmet masserar enskilda omraden pé ryggen med en
rullande massageteknik. Funktionerna [Tapping], [Shiatsu], [Heating] och [Vibration] kan
sattas pé efter onskemal.

LANDRYGG

Grundprogram for lindryggen. Programmet masserar enskilda omréden pa ryggen med en
rullande massageteknik. Funktionerna [Tapping], [Shiatsu], [Heating] och [Vibration] kan
sattas pa efter onskemal.




Regelbunden skotsel forlanger livslingden pé din Quattromed III samtidigt som den sékerstéller saker
drift hela tiden.

1. Rekommenderas att lagras i torr och dammfri miljo.

2. Hall vitskor och 6ppen eld borta fran produkten.
3. Rengor produkten med imitationslddervard och en torr, mjuk trasa.
4. Sink vinligen inte ned Quattromed V i vatten eller andra vétskor nér produkten rengors.
5. Lat produkten torka fullstindigt efter rengéring.
6. Sikerstill att ingen fukt tringer igenom apparaten via fjarrkontrollens knappar.
7. Koppla alltid ur produkten nir den inte anvinds.
Ryggstodets matt: 75 x 45 x 20 cm
Sittdynans matt: 7,5 x45 x 42 cm
Vikt 10 kg
AC-adapterns spanning
Ingang: 100-240V~, 50/60 Hz
Utgang: 24V==, 2500mA
Produktens spinning: 24V ==
Effekt:
Under anvindning: 60 W
Automatisk timer: 15 minutes
Certifikat c € @E‘ X

Motsvarar de europeiska riktlinjerna EMC 2014/30/EU och LVD 2014/35/EU.

Leverantoren/Aterforsiljaren av den hir Produkten limnar en lagstadgad reklamationsritt som giller fran
och med leveransdatum. Reklamationsritten giller endast i Sverige och till privatpersoner enligt
Konsumentkoplagen. For organisationer dar Produkten dr avsedd att anvéindas for professionellt bruk,
sdsom pa arbetsplatser inom privat och offentlig sektor, offentliga miljoer mm. géller andra garantivillkor.
KontaktaLeverantoren/Aterforsiljaren for information.

Inkopsdatum respektive leveransdatum ska styrkas med inkopskvittot for att garantin ska gilla.
Leverantoren/ Aterforsiljaren kommer kostnadsfritt att reparera eller ersitta de defekta delar pa Produkt
som registrerats i Sverige. Garantin géller inte slitagedelar som exmpelvis klddsel, dynor, kuddar och
overdrag. Kunden ansvarar for att Produkten sinds till Leverantoren/Aterforsiljaren for reparation. Efter
reparation atersindes den reparerade Produkten till kunden.

Forutsattning f6r kostnadsfri retursiandning av reparerad Produkt 4r att detta maste ske fore garantitidens
utgang. Garantianspréket upphor att gilla om det fel som upptickts har orsakats genom yttre paverkan eller
som resultat av en reparation eller dndring som inte utforts av tillverkaren eller en auktoriserad
aterforsiljare/ fackman. Leverantorens/Aterforsiljarens garanti omfattar endast reparation, arbete eller byte
av Produkten. Inom ramen for denna garanti itar sig tillverkaren eller Leverantoren/Aterforsiljaren inget
ansvar ddrutéver och ansvarar inte fér skador som orsakas av att bruksanvisningen inte beaktas och /eller
genom att Produkten anvinds pa ett icke indamalsenligt sitt. Om Leverantoren/Aterforsiljaren vid kontroll
av Produkten konstaterar att garantianspriket avser en defekt som inte omfattas av garantin eller att
garantitiden har gétt ut, ska kostnaderna for inspektion och reparation betalas av kunden. For utforlig
information om garantiataganden hinvisas till Leverantérens/Aterforsiljarens webbplats.

Rittslig information: Allt innehall i denna bruksanvisning ar endast instruktion och végledning i
handhavandet av Produkten och dr inte pa négot sitt kopplade till pastiende om anvéindarens hilsa.
Eventuella diagnoser och behandlingar av sjukdomar och andra fysiska dkommor kraver behandling av
specialist, likare, naturlidkare, terapeut etc. Informationen hiér i 4r endast informativa och ska inte anvandas
som ersattning for medicinsk behandling. Varje anvidndare ar skyldig, att noggrant ldsa igenom
sidkerhetsinstruktionen och i férekommande fall samrada med specialist, lékare e.d. for att bestimma om
anvindningarna dr lampliga i det specifika fallet. Varje anvidndning eller behandling i Produkten sker pa
anvindarens egen risk. Vi tar avstand fran alla hilsopéstdenden eller 16ften.

Casada Gmbh / Santé - santesweden.se | massageprodukter.se
Telefon: 020-27 27 20 « info@santesweden.se

Bilder och texter omfattas av upphovsritten till Casada International GmbH och far inte anvindas for andra
andamal utan uttryckligt godkédnnande.
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