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Gratulerar!
Genom att köpa denna massageprodukt visar du att du är medveten om 

din hälsa och ditt välbefinnande. För att du ska få mesta möjliga nytta av 

din produkt rekommenderar vi att läsa igenom denna manual och följa 

instruktionerna noggrant. 

Vi önskar mycket nytta och glädje med din personliga "massör"

Innehållsförteckning

< relaxmyway
Sedan företaget grundades år 2000 har namnet Casada stått för högkvalitativa produkter inom 
wellness och fitness. Idag finns Casadaprodukter tillgängliga över hela världen. Det som 
kännetecknar Casadaprodukter är deras kontinuerliga utveckling, omisskännliga design och  
absoluta fokus på att förbättra livskvaliteten samt pålitliga och utmärkta kvalitet.
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UUppstart / Viktigt!

Tekniska data Quattromed III

Lossa skruven försiktigt på baksidan av massagenheten. Ta bort locket 
och anslut kontakten till adaptern. OBSERVERA! Skruven ska INTE 
användas igen. Ta bara bort den.

Anslut adaptern till enheten och anslut sedan strömkontakten till eluttaget. 
Slå nu på enheten med fjärrkontrollen.

		
Vikt: 

72 x 42 x 8 cm  
7,8 kg

			 Input:	 AC 100 -240 V ~ 50/60 Hz 

			
Output: DC 12 V, 3500 mA     
Max. 42 Watt
15 minuterAutomatisk timer:

Certifikat:
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Läs följande instruktioner noga innan du använder denna massageprodukt för att 
säkerställa att den fungerar korrekt och för optimal effekt. Behåll bruksanvisningen!

•  Denna massageprodukt uppfyller alla gängse principer för teknik och gällande 
säkerhetsbestämmelser.!

•  Denna utrustning är underhållsfri. Alla nödvändiga reparationer måste utföras av en auktoriserad 
professionell verkstad. Felaktig användning och obehöriga reparationer är förbjudna av säkerhetsskäl 
och upphäver garantin.

• Rör aldrig strömkontakten med våta händer.

• Undvik att utrustningen kommer i kontakt med vatten, höga temperaturer och direkt solljus.

• Se till att koppla ur utrustningen från eluttaget under längre perioder utan användning för att eliminera 
risken för kortslutning.

• Använd inte skadade kontakter, sladdar eller lösa uttag. Skadad kontakt eller sladd måste bytas ut av 
tillverkaren, servicetekniker eller annan kvalificerad personal. Vid funktionsfel ska du omedelbart 
koppla ur utrustningen. Vi tar inget ansvar för skador till följd av felaktig användning.

• För att förhindra överdriven stress på muskler och nerver bör den rekommenderade massagetiden på 
30 minuter inte överskridas.

• Använd aldrig spetsiga eller vassa föremål på produkten.

• All massage, även massage för hand, ska undvikas under graviditet och / eller vid ett eller flera besvär 
på massageområdet såsom: nyligen skadade kroppsdelar, trombotiska sjukdomar, inflammationer och 
svullnad av något slag samt cancer. Konsultation med läkare rekommenderas före behandling vid 
särskilda sjukdomar, besvär eller annan osäkerhet innan användning av denna produkt.

• Om du är beroende av elektriska hjälpmedel såsom en pacemaker, kontakta läkare innan användning.

• Använd inte enheten under körning.

SSäkerhetsinstruktioner

I nya Quattromed III är massagehuvudena tillverkade av jadesten. Jades 
naturliga krafter ökas av ett integrerat värmesystem. Massagen intensifieras 
genom att skicka helande värme djupt in i musklerna.

Värmen tränger långsamt genom stenen och märks först efter några minuter. Under denna 
uppvärmningsfas slappnar vävnaden av genom att massagehuvudena roterar och 
spänningar frigörs. Den valbara vibrationen möjliggör också stimulering av cirkulationen och 
lymfsystemet och blodcirkulationen förbättras effektivt. 

Placera Quattromed III på en stabil stol. Belastningen av din kroppsvikt förstärker 
massageeffekten. Se till att hela kroppen är placerad centralt så att massagehuvudena löper 
parallellt med din ryggrad. Med rullningsfunktionen kan du variera bredden  mellan 
massagehuvudena genom att trycka på knappen för breddinställning.

Utrustning / Funktioner
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Utrustning / Funktioner
Massagefunktionen stängs av automatiskt efter 15 minuter. För att öka motorernas 
livslängd, sätt på massagehuvudena igen först efter att det gått minst 30 minuter. Detta ger 
motorerna tid att svalna. Du bör också tillåta en viloperiod för din kropp. Vi rekommenderar 
att du bara genomför massage två gånger om dagen för att inte överbelasta dina muskler

För din egen säkerhet utrustar vi maskinerna med ett skydd mot överhettning. 
Värme skapas i motorerna när de utsätts för stor belastning och överdrivet tryck. 
Innan detta skulle kunna utgöra någon risk stängs maskinerna av automatiskt och 
tillåter bara att de slås på igen efter en lämplig stilleståndstid mellan 30 och 50 
minuter.

Kontrollen

FÖR MOBIL ANVÄNDNING

12 Volts-adapter för mobil 
användning medföljer.

[1]

[2]

PÅ/AV
Slå PÅ/AV enheten. När den är avstängd 
stoppas massagen och mekanismen 
återgår automatiskt till lägre viloläge.
 Värme
Slå PÅ/AV värmefunktionen.

[3] Tid 5-15 minuter)
Den förinställda massagetiden är 155
minuter. Ställer in önskad massagelängd. (5
minuters intervall / 5 - 10 - 15 minuter.

VÄLJ MASSAGEOMRÅDE
[4] PÅ/AV för massage över hela 

ryggområdet.

[5] PÅ/AV för massage för nacke och axlar.
[6]  PÅ/AV för massage på rygg och ländrygg.

[7] Vibration i sätet. START/STOPP
[8] PÅ/AV för knådmassage

[9] Omvänd riktning(endast vid 
knådmassage. Välj massagens 
rotationsriktning.

[10] PÅ/AV för rullmassagen.

[11] Breddinställning (endast vid rullmassage) 
Ändrar bredden på massagehuvuden vid 
rullmassage

[12]  Punktmassage (endast vid knådning) När 
de hålls nere flyttar dessa knappar massage-
huvudens position uppåt och nedåt. När 
respektive knapp släpps stannar massagen 
vid önskad punkt.
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Felsökning
Åtgärd

•  Kontrollera anslutningen till
strömadaptern

•  Enheten kan vara överhettad efter
långvarig användning. Den svalnar
automatiskt för att återgå till normalt
tillstånd. Stäng av strömmen och låt
enheten svalna i 30 till 50 minuter.

Fel 

Enheten fungerar inte även om 
den har anslutits till strömförsörjningen.

Lagring / Skötsel
Regelbunden skötsel förlänger livslängden på din Quattromed III 
samtidigt som den säkerställer säker drift hela tiden.

1. Rekommenderas att lagras i torr och dammfri miljö.
2. Håll vätskor och öppen eld borta från produkten
3. Rengör produkten med en torr och mjuk trasa.
4. Koppla alltid ur produkten när den inte används.

Bilder och texter omfattas av upphovsrätten till Casada International GmbH och får inte användas för 
andra ändamål utan uttryckligt godkännande.

s 

Copyright © 2020 Casada International GmbH

. All rights reserved.

Försäkran om överensstämmelse
Motsvarar de europeiska riktlinjerna EMC 2014/30/EU och LVD 2014/35/EU

Garantivillkor
Leverantören/Återförsäljaren av den här Produkten lämnar en lagstadgad reklamationsrätt som gäller från och 
med leveransdatum. Reklamationsrätten gäller endast i Sverige och till privatpersoner enligt 
Konsumentköplagen. För organisationer där Produkten är avsedd att användas för professionellt bruk, såsom 
på arbetsplatser inom privat och offentlig sektor, offentliga miljöer mm. gäller andra garantivillkor. 
KontaktaLeverantören/Återförsäljaren för information.

Inköpsdatum respektive leveransdatum ska styrkas med inköpskvittot för att garantin ska gälla. Leverantören/
Återförsäljaren kommer kostnadsfritt att reparera eller ersätta de defekta delar på Produkt som registrerats i 
Sverige. Garantin gäller inte slitagedelar som exmpelvis klädsel, dynor, kuddar och överdrag. Kunden ansvarar 
för att Produkten sänds till Leverantören/Återförsäljaren för reparation. Efter reparation återsändes den 
reparerade Produkten till kunden. 

Förutsättning för kostnadsfri retursändning av reparerad Produkt är att detta måste ske före garantitidens 
utgång. Garantianspråket upphör att gälla om det fel som upptäckts har orsakats genom yttre påverkan eller 
som resultat av en reparation eller ändring som inte utförts av tillverkaren eller en auktoriserad återförsäljare/
fackman. Leverantörens/Återförsäljarens garanti omfattar endast reparation, arbete eller byte av Produkten. 
Inom ramen för denna garanti åtar sig tillverkaren eller Leverantören/Återförsäljaren inget ansvar därutöver och 
ansvarar inte för skador som orsakas av att bruksanvisningen inte beaktas och /eller genom att Produkten 
används på ett icke ändamålsenligt sätt. Om Leverantören/Återförsäljaren vid kontroll av Produkten konstaterar 
att garantianspråket avser en defekt som inte omfattas av garantin eller att garantitiden har gått ut, ska 
kostnaderna för inspektion och reparation betalas av kunden. För utförlig information om garantiåtaganden 
hänvisas till Leverantörens/Återförsäljarens webbplats.

Rättslig information: Allt innehåll i denna bruksanvisning är endast instruktion och vägledning i handhavandet 
av Produkten och är inte på något sätt kopplade till påstående om användarens hälsa. Eventuella diagnoser 
och behandlingar av sjukdomar och andra fysiska åkommor kräver behandling av specialist, läkare, naturläkare, 
terapeut etc. Informationen här i är endast informativa och ska inte användas som ersättning för medicinsk 
behandling. Varje användare är skyldig, att noggrant läsa igenom säkerhetsinstruktionen och i förekommande 
fall samråda med specialist, läkare e.d. för att bestämma om användningarna är lämpliga i det specifika fallet. 
Varje användning eller behandling i Produkten sker på användarens egen risk. Vi tar avstånd från alla 
hälsopåståenden eller löften.

Casada Gmbh / Santé - massagestolhemma.se
Telefon: 020-27 27 20 • info@santesweden.se

RULLMASSAGELMASSAGE
Skön växling mellan avslappning och uppmjukning av musklerna. Perfekt för en 
slutmassage, för avkoppling och återhämtning.

KNÅDNINGNING
Hud och muskler”knådas mellan”"tummen och pekfingret"”eller med båda 
"händerna". Denna massageteknik används särskilt för att lindra spänningar.

VIBRATION 
Vibrationsmassagen stimulerar och underlättar blodcirkulationen.

VÄRME
Ger en djup genomträngande värmeutstrålning för snabb avkoppling. Särskilt 
fördelaktig för stora muskelspänningar på grund av den djupgående effekten.

OMVÄND RIKTNINGIKTNING
Ändrar riktningen på massagehuvudena.

VÄRME I JADESTEN MED JADE
Jade är en naturlig ledare och lagrare av värme. Jadestenarna är integrerade i 
massagehuvudena och avger djup värme och ger extra avslappnande effekt.

12 VOLTS ADAPTER VOLTS
Den praktiska 12-voltsadaptern gör din massagedyna bärbar för användning i 
bilen, båten, husvagnen mm.

AUTOPROGRAM
Speciellt utvecklade automatiska program för hela kroppen som erbjuder ett stort 
utbud av olika massagetekniker. Du kan även aktivera värmefunktionen här.

PUNKTMASSAGE
Massagehuvudena kan ställas in för särskild massage på en viss punkt.

BREDD
Avståndet mellan massagehuvudena kan ställas in på smalt, medelstort och brett.
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