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Sedan foretaget grundades ar 2000 har namnet CASADA statt for hogklassiga produkter inom omradet
friskvérd och fitness.

Idag finns CASADA-produkter tillgéingliga 6ver hela vdrlden i 37 lander. Det som utmarker CASADAs

produkter ar deras kontinuerliga utveckling, omisskénnliga design och deras absoluta fokus pa att forbattra
livskvaliteten samt deras palitliga och utmérkta kvalitet.

www.casada.com

Genom att kdpa denna massageapparat har du visat en medvetenhet om din hélsa.
For att du ska kunna dra nytta av fordelarna med denna enhet under lang tid ber vi dig att ldsa och folja
sdkerhetsinstruktionerna noggrant.

Vi onskar dig stort ndje med din nya personliga Footlnn II..
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- Barn far inte leka med enheten.

« Barn utan tillsyn bor inte gora rengéring eller underhall.

e . . . . . « Personer som é&r kénsliga for varme ska vara forsiktiga ndr de anvédnder enheten.
Lis foljande instruktioner noggrant innan du tar din massageapparat i
bruk for att sikerstilla problemfri drift och optimal effektivitet. Spara - Anvind endast enheten med den medfdljande
denna bruksanvisning for vidare anvindning! utrustningen.

- Massageapparaten dverensstimmer med erkidnda tekniska principer och de senaste
sakerhetsforeskrifterna.

« Denna enhet kréver inget underhall.

- Eventuella reparationer far endast utforas av auktoriserad expertpersonal. Felaktig « Footlnn II fotmassage
anvéndning och otillaten reparation dr forbjuden av sékerhetsskél och leder till att Nitad
garantin gar forlorad. * Natadapter

« Ror aldrig natkontakten med véta hénder. * 12'Vbil adapter

- Undvik att enheten kommer i kontakt med vatten, hga temperaturer och direkt * Tradids fjérrkontroll

solljus.

- For att undvika risken for kortslutning, koppla ur nétsladden nér den inte anvinds
under en langre tid.

« Anvind inte skadade kablar, kontakter eller 16sa uttag. Om kontakterna eller © Kontrollpanel @ Fosslits © Tygdverdrag
sladdarna &r skadade maste de bytas ut av tillverkaren, en servicerepresentant eller
av kvalificerad personal.
« Vid fel, koppla omedelbart bort fran elnitet. Felanvéndning eller felaktig . _
anvindning utesluter allt ansvar for skada. Dimension: 37’5kx 35x 175 cm
Vikt: 2,9 kg
- For att undvika dverdriven §timulering av muskler och nerver bor den Spénning: Input: AC 100-240V 50/60Hz, 800 mA
rekommenderade massagetiden pa 30 minuter inte dverskridas. Output: DC 12V, 2000mA
. Anvind aldrig spetsiga eller vassa foremal. Nominell effekt: 24 watt
Kortid: 15 minutes

« Varje massage — dven handmassage — maste avstas fran under graviditet eller om ett
eller flera av foljande besvér forekommer i massageomradet: nyligen intraffade Certifikat: c € @ X
skador, trombotiska sjukdomar, alla typer av inflammationer och svullnader samt —
cancer. Det rekommenderas att konsultera ldkare innan du tar en massage for
behandling av sjukdom eller handikapp.

« Anvind inte den hér enheten nér du kor.
Kontrollera fore start om nédtspanningen stimmer dverens med den spénning som anges pa nitkontakten.

« Omdu ér be‘roende av elektris:kfcl hjéilpméde! t-e{(. pacemakers, var noga med att Om du inte redan har gjort det, anslut strémkabeln till massageapparaten och anslut sedan natkontakten till
konsultera din lakare for medicinsk radgivning innan du tar en massage. uttaget.

« Denna apparat kan anvindas av barn frdn 8 ar och uppét och personer med nedsatt Med biladaptern kan du dven anvinda FootInn II p resor (inte nir du kér!) Koppla in biladaptern i
fysisk, sensorisk eller mental formaga eller bristande erfarenhet och kunskap om de cigarettindaren.

har fétt dvervakning eller instruktioner om hur apparaten anvinds pa ett sikert sitt och
forstar riskerna.




AR & MASSAGE
MODE

Om denna funktion &r aktiverad lyser lysdioderna "gult" pa enheten.

SOLEROLLER-
MASSAGE MODUS

Om denna funktion &r aktiverad lyser lysdioderna "gront" pa enheten.

AIR-MODE Om denna funktion &r aktiverad lyser lysdioderna "rétt" pa enheten.
= = LUFTKOMPRESSION

Stigande och vikande krockkuddar har en pumpande rorelse som ger naturliga muskelreflexer.

s~~~ | Detta ir sdrskilt fordelaktigt i vad- och fotomradet.

Funktion

N UPPVARMNING
* $ En djupt penetrerande och varmeutstralande effekt dar man kan slappna av perfekt. Denna
( funktion &r sérskilt fordelaktig for muskelspanningar pa grund av den djupgéende effekten.

Zonterapi regenererar fotmusklerna och har en harmoniserande effekt pa néstan alla organ i din

P i REFLEXOLOGI

kropp.

FOTSULERULLARE

| = ) Fotmassagen stimulerar nervandarna och vissa organ i kroppen, vilket ocksa slappnar av

o musklerna.

ON | OFF Tryck pd ON/OFF-knappen for att sl& pa enheten. Enheten startar i LUFT-
& MASSAGELAGE med en lag intensitetsniva.

MODE Tryck pA MODE-knappen en gang for att aktivera MASSAGELAGET.
Tryck pa knappen en andra géng for att vixla till LUFTLAGE.

INTENSITY Genom att trycka pa knappen INTENSITY pé fjirrkontrollen kan en av
de 2 intensitetsnivaerna véljas.

HEAT Du kan aktivera fotsulvirmeterapin genom att trycka pd4 HEAT-knappen pa
enheten eller pa fjarrkontrollen.
Denna funktion ér inte tillgdnglig i AIR MODE.

POWER Genom att trycka pd POWER-knappen pé fjdrrkontrollen stoppas massagen néir
som helst.

AIR Genom att trycka pd AIR-knappen pé enheten kan en av de tva

intensitetsnivaerna viljas.

Den automatiska massagen varar i 15 minuter. Massageapparaten stangs automatiskt av efter denna
tidsperiod for att forhindra verhettning. Koppla ur nitkabeln fran uttaget efter varje anvéndning.

HALMASSAGE
For en sérskilt vilgorande fotmassage dr hdlomradet pa FootInn II utrustad med speciella

W | akupressurkrockkuddar och halrullar.




Zonterapi har foérdelen framfor en helkroppsmassage pa grund av att det finns ca. 72 000 nervéndar av olika
organ i fotterna. Exakt utford massage kan paverka kroppen pa ett positivt sitt och 6ka det personliga
vilbefinnandet.

Noggrann massage av fotens reflexzoner kan bland annat stimulera &mnesomséttning och blodcirkulation,
stimulera matsmaéltningen och stddja kroppens sjélvldkningsprocess.

Ju mer vi bryr oss om vara fotters vitalitet, desto battre dr det for var kropp: Fotterna ska ses som ett
mikrosystem dér hela organismen reflekteras och kan behandlas individuellt.

g

> Att forsumma fotterna kan paverka hela kroppen.

> Muskelspanningar kan uppsta pa grund av dalig héllning av kroppen. Detta kan i sin tur
ha negativa effekter pa ryggraden och nervsystemet och resultera i andra fysiska
besvir.Sleeping problems and cold feed are usually a result of circulatory disorders.

> Svullna ben, muskelkramper och blodstockning kan orsakas av 6verdrivet sittande och
fysisk inaktivitet.

> Ge dina fotter tillrackligt med energi sa att venerna som &r inbdddade i musklerna kan
transportera blodet genom hela kroppen igen.




FAULT REMEDIAL ACTION
Enheten &r ansluten till elnitet, men 1) Kontrollera anslutningen till adaptern.
varken enheten eller kontrollpanelen

2) Enheten kan ¢verhettas under langvarig
anvindning. Av denna anledning bor du
stdnga av den och lata den svalna
30-50 minuter.

fungerar.

Med regelbundet underhall kan du 6ka livslangden pa din massageapparat och samtidigt sakerstilla
saker drift hela tiden.

1. Rekommenderad forvaring: Torr, fri fran damm.
Hall vitskor eller 6ppen laga borta fran enheten.

Rengor enheten med en mjuk, torr trasa.

LD

Separera enheten fran elndtet nir den inte anvénds.

Complies with European Regulatory Standards EMC 2014/30/EU, LVD 2014/35/EU.

Aterforsiljaren kommer att tillhandahilla en lagstadgad garantiperiod for produkten som beskrivs pa
baksidan. Garantin gdller frdn inkopsdatum. Inkopsdatum maste dokumenteras med inkGpsbevis.
Aterforsiljaren reparerar eller byter ut produkter som ér registrerade i Tyskland dr ett defekt har upptickts
utan kostnad. Detta inkluderar inte delar som utsitts for slitage som tygoverdrag. Kravet ér att den defekta
enheten skickas in med kopbevis innan garantitiden 16per ut.

Garantikravet &r inte tillampligt om ett fel konstateras som har uppstatt t.ex. pa grund av yttre paverkan eller
till f6ljd av en reparation eller dndring som inte utforts av tillverkaren eller en auktoriserad aterforsiljare.
Aterforsiljarens garanti dr begrinsad till reparation eller utbyte av produkten. Inom ramen for denna garanti
patar sig tillverkaren eller aterforséljaren inget vidare ansvar och ansvarar inte for skador som har uppstatt till
foljd av att bruksanvisningen inte f6ljts och/eller felaktig anvindning av produkten.

Om det vid undersokning av produkten av tillverkaren visar sig att garantibegiran inte avser ett fel som
omfattas av garantin eller att garantitiden har 16pt ut, ska kunden std for kostnaderna for inspektion och
reparation.

Juridisk anmérkning: Allt innehall innehaller inte ldkande uttalanden. Diagnos och behandling av sjukdomar
och andra fysiska storningar krdver behandling av en ldkare, icke-medicinsk ldkare eller terapeut.
Uttalandena ér strikt informativa och far inte anvandas som ersittning for en professionell medicinsk
behandling. Varje anvindare ér skyldig att faststélla genom noggrann undersdkning och, om sa kravs, efter
samrdad med en specialist, om applikationen dr den rétta for deras specifika fall. Varje dos eller applicering
sker pa anvindarens risk. Vi tar avstand fran alla ldkande uttalanden eller 16ften.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

33104 Paderborn, Germany
info@casada.com | www.casada.com

Copyright Images and text are subject to the copyright of CASADA International GmbH and may not be
used without express consent.

Copyright © 2020 CASADA International GmbH.

All rights reserved.
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