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FOTREFLEXZONER

Zonterapi jamfort med en helkroppsmassage har férdelen av att det finns
ca. 72 000 nervéndar fran olika organ i fétterna. En noggrant utférd massage
kan paverka kroppen pa ett positivt satt och o&ka det personliga
valbefinnandet.

Huvud / Hjarna Hypofys
Ténder / Hals
Bihalor
Oga Nasa
Ora Nacke
Trapezius muskel Halskota
Armhala Skoldkortel / Bronker
Lunga/ Brést
Matstrupe
Arm
Solarplexus
Axel
Diafragm
Lever
Mage
Gallblasa
Binjure
Njure
Bukspottkortel
Armbage
Tolvfingertarm
Hoftled
Landrygg
Uppatstigande tjocktarm
Urinledare
Tunntarm
Urinblasa
Blindtarm
Korsben

Ischiasnerv

Nedre rygg / Skinkor
Kna

> Om fétterna férsummas kan det paverka hela kroppen.

> Muskelspanningar i kroppen kan uppsta till foljd av dalig hallning.
Det kan i sin tur ha negativa effekter pa ryggraden och nervkanalerna
och resultera i andra fysiska akommor..

> Sémnproblem och kalla fétter &r oftast en foljd av stérningar i
cirkulationen.

Massage av fotreflexzonerna kan bland annat stimulera &mnes-
omsattningen, blodcirkulationen, matsmaltningen och hjélpa kroppens
sjalvldkande process. Ju mer vi bryr oss om véra fotters vitalitet, desto battre
&r det for var kropp. Fotterna ska ses som ett mikrosystem dér hela

organismen spedlas och kan behandlas individuellt.

Hypofys Huvud / Hjarna
Tander / Bihalor
Hals
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Nasa ..
Ora

Nacke Trapezius muskel
Halskota

Armhala

Skoldkortel/Bronker
Lunga / Brost

Hjarta
Matstrupe

Solarplexus Arm

Diafragma Axel

Lever

Mage
Mjélte
Binjure
Bukspottkortel Armbéage
Ni
Tolvfingertarm jure
Hoftled
Land
e Uppaétstigande
Urinledare tjocktarm
Tunntarm
Urinblasa
Ischiasnerv
Andtarm
Kna
Korsben

Nedre rygg / Skinkor

> Overdrivet sittande och fysisk inaktivitet kan orsaka blodstockning,
svullna ben och muskelkramper.

> Lat dina fotter aterfa tillrécklig energi sa att venerna som &r inbdddade i
musklerna kan transportera blodet genom hela kroppen igen.

LATTA FOTTER - AVSLAPPNAD - BOOSTAD

ReflexoMed Il masserar effektivt alla delar av dina fétter och fotsulor.
Shiatsurullar och lugnande akupressurkuddar ger dig kénslan av att fingrar
och hander masserar dina fotter.

Tva automatiska massageprogram stimulerar varsamt reflexpunkterna pa
fotsulorna och verkar lugnande. Justera styrkan genom att vélja mellan tre
olika intensitetsnivaer.




AUTO

FUNKTIONER

RULLMASSAGE
Skont och vélgérande for trotta fotter. Hastigheten
ar justerbar i tre nivaer.

AKUPRESSURPUNKTER
Viktiga akupressurpunkter pa vader och vrister
masseras.

. 3D-MASSAGE
c 3 | ) Ny teknik dar massageroboten rér sig uppat och
nedat, saval som framat och bakat.
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FOTZONTERAPI

Zonterapi aterupplivar musklerna i fétterna och har en
harmoniserande effekt pa néstan alla organ i
kroppen.

AUTOMATISKA PROGRAM

Specialutvecklade automatiska program som ger en
variation av olika massagetekniker. Varmefunktionen
fungerar samtidigt.

LUFTKUDDEMASSAGE

Luftkuddar som fylls och pressar i en pumpande
rorelse skapar naturliga muskelreflexer. Detta ar
sarskilt valgorande i vad- och fotomradet.



REFLEXOMED I

FOTMASSAGEMASKIN

TEKNISKA DATA

Matt: 48,1 x 40,2 x 24,8 cm
Vikt: 8,5 kg
Spénning: AC 220-240 V ~ 50/60 Hz

Strémférbrukning: 65 watt

Gangtid: 15 minuter
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Santé Sweden AB
Tel. 020-27 27 20 | info@santesweden.se
www.massagestolhemma.se





